
PATIENTS CHRONIQUES : DES MAINS 

IRRÉPROCHABLES POUR DES SOINS DURABLES 





Hygiène des mains : l’expérience patient au cœur des soins 

Dr Mériem Béjaoui, HAS
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- Beziers HAD, M. DENJEAN



Patients chroniques : des mains 

irréprochables pour des soins durables



Pour tester mes
connaissances

Pour tout dire 
sur l’hygiène des mains 

après une hospitalisation

Pour tout savoir 
sur l’hygiène des 

mains
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BAM MATIS -
RÉPIA

https://www.preventioninfection.fr/decouvrez-les-bam-matis/


Dialyse

Opportunités d'HDM lors 

d'une séance 

d'hémodialyse - Centre 

d’Appui pour la 

Prévention des Infections 

Associées aux Soins

https://cpias-occitanie.fr/opportunites-dhdm-lors-dune-seance-dhemodialyse/
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Plaquette HAD - Centre d’Appui pour la 

Prévention des Infections Associées aux Soins

HAD

Frictions des mains(SHA) par jour au domicile 
du patient

https://cpias-occitanie.fr/soins-de-ville/plaquette-had/


Infog Gestes 
Barriere

https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/infog_gb_mains.pdf


REPIA PRIMO - CAMPAGNE 
FHA

ESMS

Frictions des mains(SHA) par jour auprès du résident

https://antibioresistance.fr/component/content/article/campagne-fha?catid=8






Résultats ESMS 

Occitanie



Résultats ESMS par département 



250 ETS participants  (247 en 2024)

• 233 EHPAD (n= 817)

• 17 autres ESMS (ex. :FAM/EAM/MAS…) (n= 399)

Participation ESMS 15/09/2026 



“Booste ton Hygiène des Mains !”
Outil d’aide à l’amélioration 

de l’hygiène des mains en ESMS

Projet inter-régional 
CPias Occitanie et Nouvelle Aquitaine 

EMH Occitanie 
2025 – 2026







Outil intéractif



Outil 
intéractif



SC

L’impact de l’action est visualisable



Et pour la ville ?





SSP 2026 : les outils venus d’ailleurs

1 VIDEO par jour

Elles seront disponibles tous les matins à 8h sur la playlist 
dédiée à l'évènement : 
https://youtube.com/playlist?list=PLRey04LI_8GU&si=bGa
Nyj6Fzn5VE8Q-

https://youtube.com/playlist?list=PLRey04LI_8GU&si=bGaNyj6Fzn5VE8Q-


SSP 2026 : les outils venus d’ailleurs




